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Editorial

Carlos Amaral Dias

PENSAMENTOS 11

Este nimero da revista Se... Nio (“Pensamentos 117), 6rgio cientifico da A.
P., constitui-se com uma total riqueza, a qual corre todos os trabalhos aqui

publicados.

Abre com um artigo de Ana Almeida “A Dinamica da Obsessio e scu efeito
sobre o narcisismo”, que consubstancia, a meu ver, uma das contribuicoes
mais notaveis para a compreensio do funcionamento obsessivo, seja no nosso
universo cientifico, seja a nivel internacional. O pensamento de Freud e de
Bion servem a autora para desenvolver um dispositivo psicanalitico, que
cla propria designa como diafragma, bem como um retomar de conceitos
ligados ao funcionamento obsessivo, tais como 0 masoquismo, o sadismo, a
analidade ¢, 0 que reputo de maior importancia, o narcisismo. Conhecendo ja
em parte o trabalho, tive, no entanto, 0 mesmo sentimento de escarafunchar
as muralhas muito altas do pensamento de Ana Almeida.

A seguir vem o artigo de Filipe Arantes Gongalves que se debruga sobre o
conceito de autismo de Bleuler. Tambeém aqui somos assaltados pela exemplar
exponenciagio da psicopatologia da esquizofrenia, recorrendo sobretudo



a instrumental psicanalitico. As contribui¢des pessoais de Filipe Arantes
Gongalves para a compreensio do autismo servem tambeém como entrada
na relacio psicoterapeutica com os esquizofrenicos, isto para alem da
possibilidade de situar a Psicanalise perante aquele tipo de psicopatologia,
nio so a um nivel individual como também familiar, nao descurando o ponto
de vista social e eco-sistemico. A relagio entre psicanalise ¢ fenomenologia
encontra-se aqui bem situada, nio so a partir das contribui¢des de Bleuler,
como de outros psicopatologistas, nomeadamente Jaspers. Mas o que se torna
evidente ¢ a co-existéncia e a coeréncia com que Filipe Arantes Gongalves
constroi este artigo.

O artigo seguinte, daautoria de]osé Manuel de Matos Pinto, versando a rclagﬁo
entre expcriéncia emocional ¢ o processo transformacional na psicoterapia
psicanah/tica pocem evidéncia, nio so estes conceitos, como a importﬁncia que
0 pensamento de Bion pode ter e deve ter no processo psicoterapéutico. Mais
umavez, estamos perante um artigo notavel e de importﬁmcia decisivanonosso
trabalho quotidiano. Mais uma vez, me surprecndeu a sagacidade do autor.

De seguida Ana Vasconcelos apresenta-nos um artigo que consideramos
seminal sobretudo paraaqueles que noseudiaadianio pensama complexidade
desse orgio chamado cérebro. Mas, como a autora nos ensina, ¢ justamente
por esta complexidade que mecanismos tais como a adaprabilidade ¢ a
retroacdo se ligam ao trabalho psicoterapéutico de orientagio psicanalitica,
revelando por ai a sua importincia na intui¢io empdtica, na vinculacio
¢, porque nio diz¢-lo, na intersubjetividade, a qual constitui para Ana
Vasconcelos uma mais valia sempre presente no trabalho psicoterapéutico.
Esta revisita¢io do “homem neuronal” permitiu-nos, porque nio dizé-lo, uma
nova aprendizagem sobre uma das frases mais importantes da investigacio
em psican:ﬂisc, aqucla que vai buscar a sua inspirac¢ao as neurociéncias.

Logodeseguida, Joio Paulo Ribeiroapresenta-nosumartigo cujo ticuloe porele
préprio promissor “F¢, verdade e esperanca em psicoterapia: o psicoterapeuta
enquanto modelo”. Evidentemente que tais conceitos so sio possiveis de
integrar no nosso campo teorico, desde que enquadrados meticulosamente,
o que o autor fez, alias, sobretudo a partir de pensamento de Bion, embora
outros pensadores, alguns deles pos kleinianos, estejam tambem presentes,
tais como Meltzer, para além evidentemente de Moreno, o qual, pela relacio
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de Jodo Paulo Ribeiro com o psicodrama, nio podia deixar de estar presente.

Este numero da “Se... Nio” nio podia terminar da melhor maneira, refiro-
me a recensio do livro “Attachment across clinical and cultural perspectives,
a relational psychoanalytic approach”, feita por Cristina Nunes. Faco parte
daqueles leitores para quem as recensocs de livros ou artigos se constituem
como uma das tarefas mais dificeis de levar a cabo. No caso presente, o que
se verifica nio ¢ propriamente uma recensio, mas antes um ensaio sobre
um livro, cuja constitui¢ao ¢ polimorﬁl, ¢ por at dificil de se apresentar
tal como Cristina Nunes o fez. E caso para dizer que com esta magn{ﬁca
contribui¢io, este numero da nossa revista, fecha com chave de ouro.

Se alguém tivesse duvidas sobre a vitalidade do pensamento
psicanalitico, perdia-as logo aqui. Se alguém tivesse duvidas sobre a
criatividade da nossa Associagio, refiro-me a Associagio Portuguesa de
Psicanalise ¢ Psicoterapia Psicanalitica (AP), perdé-las-ia de imediato.
Enquanto Diretor da Revista, fiquei endividado.

Carlos Amaral Dias

Diretor da “Se... Nio”



INSTRUCOES AOS
AUTORES

AMBITO EDITORIAL

A «Revista Portuguesa de Psicanalise e Psicoterapia Psicanalitica» publica
artigos originais do campo disciplinar, cientifico e praxiologico (clinica
¢ aplicagio) da Psicanalise e da Psicoterapia Psicanalitica e textos que
exprimam a rica diversidade de interfaces entre estes dominios e os outros
ramos da cultura, da ciéncia e da arte.

POLITICA EDITORIAL

A AP esta empenhada em assegurar a ¢tica na publicagﬁo ¢ qualidade dos
artigos. Como tal, ¢ espemdo que todas as partes envolvidas — autores,
editores, revisores e editora — sigam os padrées de comportamento ético
definidos internacionalmente.

Os autores devem garantir que o seu trabalho ¢ inteiramente original e,
se utilizados trabalhos ou excertos de outros trabalhos ja publicados, esse
facto devera ser declarado. A pratica de plagio, em qualquer das suas formas,
constitui um comportamento anti-¢tico de publicacio e ¢ inaceitavel. O
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autor correspondente deve garantir que existe um consenso pleno de todos
0s co-autores na aprovacio da versao final do documento ¢ na sua submissio
para publicacio.

Os editores comprometem-se a avaliar os manuscritos exclusivamente com
base na sua mais-valia académica e cientifica. Um editor nio deve usar
informacoes nio publicadas nos seus proprios trabalhos, sem o expresso
consentimento por escrito do autor.

Os revisores comprometem-se a tratar quaisquer trabalhos recebidos para
avaliacio como documentos confidenciais. Informacio privilegiada ou
ideias obtidas através de revisio por pares devem ser mantidas em sigilo e
nio devem ser utilizadas para proveito pessoal. Os comentarios ou corregdes
serdo conduzidos de forma objetiva ¢ as observa¢oes formuladas serdo claras
¢ devidamente argumentadas, para que os autores possam usi-los para
melhorar o artigo.

Regemo-nos por um sistema de arbitragem anonima por avaliadores externos
(referees), atraves de um procedimento de Double Blind (duplamente cego):
neste processo os intervenientes (autores, revisores ¢ gestores de artigo) sio
tornados anonimos. O artigo ¢ enviado para dois (ou mais) Pares Revisores,
que o examinam e arbitram sobre a sua qualidade. O editor enviara ao
autor informacio sobre a eventual aceita¢ao para publicacio; reformula¢io
e submissio para nova avaliagﬁo por pares; ou nao aceitagio. No caso de
reformulacio, os autores receberio os pareceres e recomendagdes dos Pares
Revisores e deverao proceder as alteracoes recomendadas.

Os autores autorizam a AP a guardar a informacio relacionada com o artigo
(textos e dados de identificagio dos autores). Estes dados podem ser apagados
mediante solicitacao do autor(es) por email enviado a revista.

NORMAS DE PUBLICACAO

— Todos os artigos apresentados a Revista Portuguesa de Psicanalise e
Psicoterapia Psicanalitica deverdo ter um Titulo, um Resumo, a descri¢io
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dos Autores, um corpo de texto ¢ Referéncias Bibliograficas. O artigo tera
que ter Titulo e Resumo em portugues e em inglés.

— Os resumos dcverio ter entre 150 € 200 palavms c dCVCI’flO SCT scguidos dC
quatro a seis p’Al’JVI'QS‘Ch'JVC.

— Os autores (num maximo de seis), devem ser identificados com o nome,
instituicio(s) onde exercem, fung¢oes ¢ os contactos (morada, e-mail e

telefone).

— Os artigos nio deverdo ultrapassar as 15 paginas (salvo algumas excecoes),
ja incluindo referéncias, notas, tabelas, e figuras. Os dltimos tres elementos
deverio ser evitados, exceto quando forem indispensaveis para a compreensio
do texto.

— S0 sd0 aceites notas de rodapé na primeira pagina do artigo relativas ao
titulo e a identificagio do autor.

—Todas as outras notas, devem ser apresentadas apenas quando forem conside-
radas essenciais.

— As fotografias, figuras, esquemas ¢ graficos devem ter um ttulo e ser
enumeradas por ordem de inclusio no texto.

ORGANIZAQ[\O FORMAL DOS ARTIGOS
Primeira p;’lgina
1. O titulo do artigo, que devera ser conciso;

2. O nome do autor ou autores (devem usar-se apenas dois
ou trés nomes por autor);

3. O grau, titulo ou titulos profissionais e/ou académicos
do autor ou autores;
9

4.Oservico, departamento ou institui¢io onde crabalha(m).
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Segunda pﬁgina

1. O nome, telefone, enderego de correio eletrénico e
enderego postal do autor rcspons;’wel pela corrcspondéncia
com a revista acerca do artigo;

2. O nome, enderego de correio eletronico e endereco pos-
tal do autor a quem deve ser dirigida a correspondéncia
sobre o artigo apds a sua publica¢io na revista.

Terceira pagina

1. Titulo do artigo nas linguas necessarias (Portugucs/

Ingles);

2. Resumo do artigo nas linguas necessarias;

3. Quatro a seis palavras-chave nas linguas necessarias;
Paginas seguintes

As paginas seguintes incluirdo o texto do artigo, devendo cada uma das
secgdes em que este se subdivida comegar no inicio de uma pagina.

TRATAMENTO EDITORIAL

Os textos recebidos sao submetidos a um processo de validag¢ao adminiscrativa,
Os textos que estejam de acordo com as normas sio identificados por um

! ~ ! . . . I . .
numero. Sera considerada como data de rececio do artigo o ultimo dia de
rececio da versio eletronica do artigo ¢ dos anexos necessarios. Os artigos
aceites serdo distribuidos a um editor responsavel, que fara uma apreciagio
sumaria ¢ apresentara o artigo em reuniio dos Co-Editores.

Os artigos que estejam de acordo com as normas e que se enquadrem na
missio da revista entrario num processo de revisio por pares. Aos revisores
sera pedida a apreciagiao critica de artigos submetidos para publicagio.

144



Essa ava]iagio incluira as seguintes areas: atualidade, fiabilidade cientifica,
importancia clinica ¢ interesse para publica¢io do texto. De forma a garantir
aisencio e imparcialidade na avaliacio, os artigos serdo enviados aos revisores
sem a identificagdo dos respetivos autores e cada artigo sera apreciado por
dois. Caso exista divergéncia de apreciacio entre revisores, os editores
poderio convidar um terceiro revisor. A decisdo final sobre a publicacio
sera tomada pelo editor chefe com base nos pareceres dos revisores. As
diferentes apreciacoes dos revisores serdo integradas pelo editor responsavel
e comunicadas aos autores. Os autores nio terdo conhecimento da identidade
ou afilia¢do dos revisores ou do editor responsavel.

A decisio relativa a publicacio pode ser no sentido da recusa, da publicacio
sem alteragdes ou da publicagio apos modificagdes. Neste ultimo grupo, os
artigos, apés a realizagio das modiﬁcagées propostas, serio reapreciados pclos
revisores originais do artigo. Desta reaprecia¢io resultara uma apreciacio
final por parte do editor responsavel ¢ a decisio de recusa ou de publicagio,
da qual os autores serio informados.

REGRAS DE CITACAO E DE REFERENCIACAO

As regras de citagdo ¢ de referenciagio devem ser elaboradas de acordo com
as normas sugcridzls pela A.P.A. (American Psicological Association).

CORRESPONDENCIA EDITORIAL E SUBMISSAO DE TEXTOS
Revista de Psicanalise e Psicoterapia Psicanalitica “Se..., Nio...”
Largo do Andaluz, n. 15, 2-Esq

1050-004 Lisboa

s
bG

revista.psicanalise.ap@gmail.com

Tel.: 913 906 073
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